
 

Die erhobenen Daten werden ausschließlich für statistische Zwecke herangezogen. 
 Die Angaben verbleiben in der BVAEB und werden nicht an Dritte weitergeleitet. 

 

Interessensbekundung „Aktives 
Miteinander für Seniorinnen und Senioren“  

Personendaten  

Titel (vor)  
 

Vorname*  

Nachname*  

Titel (nach)  

SV-Nr. (10-stellig!)*  

Kontaktdaten  

Straße  

Postleitzahl  

Ort*  

Bezirk   

Bundesland  

E-Mail*  

Telefon  

*bitte diese Felder ausfüllen um immer am aktuellsten Stand unserer Angebote zu sein. 

Programme (Mehrfachauswahl möglich)  

Ich interessiere mich für folgende Gesundheitsförderungsprogramme: 

Österreichweite Angebote: 

☐ 
Basismodul  

☐ 
Fortgeschrittenenmodul 1 (Direkteinstieg nach Aufenthalt am Josefhof möglich) 

☐ 
Fortgeschrittenenmodul 2 (Direkteinstieg nach Aufenthalt am Josefhof möglich)  

☐ 
Gedächtnistraining  

☐ Individuelle Ernährungsberatung 

☐ Sicher und Sturzfrei im Alltag (derzeit in Wien, STMK und KTN) 

☐ Starke Körpermitte - Beckenbodentraining (derzeit in Wien und NÖ) 

☐ Bewegung und Mobilität im Alter (derzeit in Wien, NÖ, STMK, KTN, T und VBG) 

☐ Ambulantes Programm: Altern mit Zukunft – Online Cafés 

☐ Nordic Walking  

 



 

Die erhobenen Daten werden ausschließlich für statistische Zwecke herangezogen. 
 Die Angaben verbleiben in der BVAEB und werden nicht an Dritte weitergeleitet. 

 

Bundeslandspezifische Angebote: 

☐ 
Digitale Medien in unserem Alltag (derzeit nur in Wien) 

☐ 
Ambulantes Programm: Altern mit Zukunft (nur in der Steiermark) 

 

Kommentar  

 

 

 

 

 

 

Einverständniserklärung  

☐  Meine Daten werden durch die BVAEB oder Ihrem Tochterunternehmen IfGP 

vertraulich behandelt. Im Zuge meiner Teilnahme an einem BVAEB Programm zur 
Beratung bin ich damit einverstanden, dass meine Daten ausschließlich zu 
diesem Zweck an die von der BVAEB beauftragten Expertinnen und Experten 
weitergegeben werden. Alle involvierten Personen sind gesetzlich oder 
vertraglich zur Verschwiegenheit verpflichtet. Es gelten die Datenschutzstandards 
der DSGVO, des DSG und der SV-DSV. Mehr Informationen erhalten Sie unter 
https://www.bvaeb.at/datenschutz. Diese Erklärung kann jederzeit und ohne 
Angabe von Gründen widerrufen werden. In diesem Fall wird meine Teilnahme an 
besagtem Programm beendet und alle personenbezogenen Daten von den 
beauftragten Expertinnen und Experten gelöscht, soweit dem keine gesetzlichen 
Aufbewahrungsfristen entgegenstehen. * 

 

 
 
 
 
 
 

Datum , Unterschrift  
 
  


